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實況劇一：錯誤情境  

媽媽：女兒，放學了？ 

小儀：對呀。 

媽媽：今天在學校怎樣？ 

小儀：挺好的。 

媽媽：那同學呢？ 

小儀：也挺好的。 

媽媽：今天功課多嗎？ 

小儀：不多。 

媽媽：我不知道要怎樣跟你溝通。 

專家之言 

黃寶財教授：有沒有試過跟小朋友說話，有時候真的老是溝通不了，為甚麼呢？

因為父母太急進，要不是問，要不是教，孩子當然怕了，誰喜歡老

是被拉著問長問短和說教？我們要學習師奶溝通法，師奶是世上最

會溝通的人，有沒有留意，他們不談自己 ，不談對方，只談別人，

談她們的所見所聞。大家沒有壓力，自然有好的溝通，不知不覺間，

小朋友便會學懂聆聽別人，提升聆聽智能。 

實況劇二：正確示範 

媽媽：媽媽很想你，怎樣，你今天累嗎？ 

小儀：不是很累。 

媽媽：不如你先回房換衣服，媽媽給你準備了茶點，你待會兒出來吃。 

   小儀 我今天早上看報紙，原來小學生會吸毒，你知道他們為甚麼吸毒嗎？

小儀：不知道。 

媽媽：聽說有壞人，讓學生試免費毒品，他們以為好玩試試沒問題，誰知道會上

癮，之後要花錢買毒品。那些壞人還會教他們賣給其他同學，賺其他同學

的錢，那他們便中計了。聽醫生說，最初吸毒好像沒甚麼，但其實會上癮，

而且會越吃越多，吃多了，腦袋會穿洞，還會失禁。 

小儀：真可怕。 

媽媽：小儀，如果有同學讓你免費試毒品，你試不試？ 

小儀：當然不試，還會告訴老師。 

媽媽：但如果同學說，很好玩的，沒問題的，不信你試試，那你信不信？ 

小儀：那麼多東西不玩，玩毒品，我一定不信。 

媽媽：乖，小儀，那你告訴我，今天學校有甚麼趣事。 

 


