
 

亲子十八式 第七式：孩子遇错折？ （对白稿） 
 

实况剧一：错误情境 

妈妈：待会儿上羽毛球课，专心一点，知道吗？

小仪：我真的不想打羽毛球，我不喜欢羽毛球。 

小伟：我也不喜欢跟她打球，她技术很差，老是输。

小仪：我不喜欢老是输给哥哥。 

爸爸：小仪，做人不能缺乏斗志，输给哥哥便不玩，怎么搞的？ 

妈妈：我跟你说，我们每星期只定了这一天打羽毛球，不能不去，走！ 

专家之言 

黄宝财教授：为甚么那么多人不喜欢失败？因为当我们成功时，我们会觉得自己

很好；当我们失败时，会觉得自己很差，所以不喜欢失败。很多人

因为怕失败，便不敢接受挑战。虽然是这样，但父母千万别急着逼

孩子，你越逼迫，他越不想做，那便越来越没信心。我们可以跟他

们分享经验，让小朋友知道，做不到是正常的，我们要吸取教训， 

才能不断成功，小朋友勇于面对失败，便可以提升逆境智能。 

实况剧二：正确示范 

小伟：我也不喜欢跟她打球，她技术很差，老是输。 

妈妈：哥哥，妹妹不喜欢打球有她的原因，你不可以这样跟她说话，快跟妹妹道

歉。 

小伟：对不起。 

爸爸：女儿，你最初学打球时很开心的，为甚么现在不喜欢？ 

小仪：我不喜欢老是输给哥哥，而且教练要求很高，我做得不好他便骂我。 

爸爸：原来你不是不喜欢打球，你是不喜欢老是输，输了便不开心，还要被教练

骂。 

妈妈：原来如此，我问你，如果你喜欢一个游戏，但有坏人不让你玩，你会怎样？

小仪：当然不让他得逞，我偏要玩。 

妈妈：现在有一个怕输的坏蛋，他要你怕输，又要你怕被教练骂，还不让你打羽

毛球，那你会怎样？ 

小仪：我偏要玩羽毛球，怎能让他想怎样便怎样。

妈妈：如果因为怕输而放弃，那便是真正的失败。

小伟：妹妹，你也要加油。 

全家：加油... 

妈妈：太好了，走吧... 

 


