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實況劇一：錯誤情境  

媽媽：小儀，你的手冊呢？ 

小儀：忘了在家裡。 

媽媽：怎麼搞的？我跟你說過很多次了，每天做完功課，都要收拾書包，要用的

東西放進去，不用的東西要拿出來。你真沒記性，老是記不牢，你真沒用。

跟你說最後一次，如果再記不牢，我便不要你。真壞，氣死人了，走快一

點！ 

專家之言 

黃寶財教授：小朋友一錯再錯，父母當然不高興，以為小朋友不聽話。其實大人

也會一錯再錯，何況是小朋友？父母不用太緊張，小朋友一錯再錯

是正常的，只要訓練小朋友改過便行。遇到問題時，要替小朋友想

想如何思考、怎樣做，可以趁機提升他的思考智能。 

實況劇二：正確示範 

媽媽：小儀，你的手冊呢？ 

小儀：忘了在家裡。 

媽媽：甚麼，你忘了帶手冊？小儀，你可不可以想想，為甚麼自己會忘了帶手冊？

小儀：我不知道。可能昨夜做完功課，放在桌上，忘了收進書包。 

媽媽：那怎樣才會記得把手冊收進書包？ 

小儀：我不知道。媽媽，不如下一次你提醒我。 

媽媽：我怕我也會忘了，不如把要帶的東西寫在紙上提醒自己，那會不會較容易

記得。 

小儀：好呀，還要把紙貼在門後，那便一定會記得。 

媽媽：聰明！懂得想方法解決問題。現在沒有手冊，怎麼辦？ 

小儀：當然要快點回去拿。 

媽媽：對，走吧。 

 

 


